
 

  

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY 

IX Otwarte Mistrzostwa strowi Mazowieckiej w pływaniu o 

  Puchar Burmistrza 

 

I.  TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW: 
01.12.2019r. /niedziela/ - Rozgrzewka: 9:15 - 9:45; zawody: 10:00 

  

MOSiR 

ul. Trębickiego 10, 07-300 Ostrów Mazowiecka 

Długość pływalni: 25 metrów, 6 torów, temperatura wody: 27 st. C. 

Pomiar czasu: ręczny 

  

II. ORGANIZATORZY:  
  

Pływacki Uczniowski Klub Sportowy ,, Orka ” 

Miasto Ostrów Mazowiecka 

Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Ostrowi Mazowieckiej 

  

  

III. CEL IMPREZY: 

1. Popularyzacja pływania. 

2. Propagowanie pływania jako dyscypliny wpływającej na wszechstronny rozwój 

zdolności ruchowych dzieci i młodzieży. 

3. Promocja miasta Ostrów Mazowiecka i MOSiR 

4. Promocja Klubu PUKS ,, Orka ” Ostrów Mazowiecka 

  

IV. UCZESTNICTWO  
W zawodach startują zawodnicy w następujących kategoriach wiekowych:  

I kategoria: 2011 i młodsi,  

II kategoria: 2010,  



III kategoria: 2009,  

IV kategoria: 2008,  

V kategoria: 2007,  

VI kategoria: 2006,  

VII kategoria: 2005,  

VIII kategoria: 2004 i starsi  

  

  

  

  

V. ZGŁOSZENIA DO ZAWODÓW: 
1. Zgłoszenia Klubowe: Zgłoszenie do zawodów należy przesłać w formie 

elektronicznej (SPLASH ENTRY EDITOR*.lxf ), które jest do pobrania ze strony 

internetowej:  www.orkaostrowmaz.pl 

2. Zgłoszenia indywidualne muszą zawierać: 

a) Imię i Nazwisko 

b) Data urodzenia 

c) Styl i czas zgłoszenia 

3. Zgłoszenia należy przesyłać na adres: orka.ostrowmaz@gmail.com do 28.11.2019. 

4. Lista zgłoszonych zawodników i klubów zostanie zamieszczona na stronie 

internetowej www.orkaostrowmaz.pl w dniu 29.11.2019. Prosimy wszystkich 

zainteresowanych o sprawdzenie i zapoznanie się z tą listą i w razie jakichkolwiek 

wątpliwości prosimy o kontakt z organizatorem. 

5. Lista startowa zostanie zamieszczona na stronie internetowej: 

www.orkaostrowmaz.pl w dniu 29.11.2019 

  

  

VI. PROGRAM ZAWODÓW  
  

Lp.  Dystans  Styl  Płeć  Kategoria  

1  25 m  dowolny  K, M  I, II  

2  50 m  dowolny  K, M  III, IV, V, VI, VII, VIII  

3  25 m  klasyczny  K, M  I, II  

4  50 m  klasyczny  K, M  III, IV, V, VI, VII, VIII  

5  25 m  grzbietowy  K, M  I, II  

6  50 m  grzbietowy  K, M  III, IV, V, VI, VII, VIII  

7  25 m  motylkowy  K, M  III  

8  50 m  motylkowy  K, M  IV, V, VI, VII, VIII  

  

VII. PRZEPISY TECHNICZNE:  
1. Zawodnicy mają prawo startu w dwóch konkurencjach indywidualnych  

2. Zawody przeprowadzone są seriami na czas  

3. Zgłoszenie jest jednoznaczne z oświadczeniem, że zawodnik nie posiada 

przeciwskazań do udziału w zawodach pływackich  

http://www.uksdelfingarwolin.pl/
http://www.uksdelfingarwolin.pl/


  

VIII. NAGRODY: 
1. Medale za miejsca I-III w każdej konkurencji i kategorii 

2. Dyplomy za miejsca I-VI w każdej konkurencji i kategorii 

3. Medale dla najlepszych zawodników/czek z Ostrowi oraz spoza Ostrowi w każdej 

kategorii wiekowej za dwa najlepsze wyniki wg punktacji FINA 2019 

  

IX. ZASADY FINANSOWANIA: 

1. Opłata startowa to 10 zł od zgłoszonego zawodnika 

2. Ewentualne skreślenia zawodników bez ponoszenia opłaty startowej możliwe do 

29.11.2019. Po upływie tego terminu opłaty startowe pobierane będą wg zgłoszeń. 

  
  

X. POSTANOWIENIA KOŃCOWE: 
1. Podczas zawodów obowiązują przepisy FINA i PZP 

2. Dekoracje odbywać się będą z poślizgiem jednej konkurencji 

3. W sprawach nie objętych niniejszym komunikatem decyduje organizator zawodów 

4. Kontakt z organizatorem zawodów: orka.ostrowmaz@gmail.com, tel. 500016944 

  


