KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY

IX Otwarte Mistrzostwa strowi Mazowieckiej w plywaniu o

Puchar Burmistrza

I. TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW:
01.12.2019r. /niedziela/ - Rozgrzewka: 9:15 - 9:45; zawody: 10:00

MOSIR

ul. Trebickiego 10, 07-300 Ostrow Mazowiecka

Dhtugos$¢ ptywalni: 25 metréw, 6 toréw, temperatura wody: 27 st. C.
Pomiar czasu: r¢gczny

II. ORGANIZATORZY:

Ptywacki Uczniowski Klub Sportowy ,, Orka ”
Miasto Ostrow Mazowiecka
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Ostrowi Mazowieckiej

I1l. CEL IMPREZY:
1. Popularyzacja ptywania.
2. Propagowanie plywania jako dyscypliny wplywajacej na wszechstronny rozwdj
zdolnos$ci ruchowych dzieci i mlodziezy.
3. Promocja miasta Ostrow Mazowiecka i MOSIR
4. Promocja Klubu PUKS ,, Orka ” Ostréw Mazowiecka

IV. UCZESTNICTWO

W zawodach startujg zawodnicy w nastepujacych kategoriach wiekowych:
I kategoria: 2011 i mlodsi,
Il kategoria: 2010,



VI.

VII.
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kategoria: 2009,
kategoria: 2008,
kategoria: 2007,
kategoria: 2006,
kategoria: 2005,

| kategoria: 2004 i starsi

ZGELOSZENIA DO ZAWODOW:

1. Zgloszenia Klubowe: Zgloszenie do zawoddéw nalezy przesta¢é w formie
elektronicznej (SPLASH ENTRY EDITOR*.Ixf ), ktore jest do pobrania ze strony
internetowej: www.orkaostrowmaz.pl

2. Zgloszenia indywidualne muszg zawierac:

a) Imig i Nazwisko
b) Data urodzenia
c) Styli czas zgloszenia

3. Zgloszenia nalezy przesytac na adres: orka.ostrowmaz@gmail.com do 28.11.2019.

4. Lista zgloszonych zawodnikoéw i klubéw zostanie zamieszczona na stronie
internetowej www.orkaostrowmaz.pl w dniu 29.11.2019. Prosimy wszystkich
zainteresowanych o sprawdzenie i zapoznanie si¢ z tg listg 1 w razie jakichkolwiek
watpliwosci prosimy o kontakt z organizatorem.

5. Lista startowa  zostanie  zamieszczona na  stronie  internetowej:
www.orkaostrowmaz.pl w dniu 29.11.2019

PROGRAM ZAWODOW

Lp. | Dystans | Styl Plec¢ Kategoria

1 25m dowolny K,M I, 1

2 50m dowolny K,M 1, 1v, v, VI, VII, VIII

3 25 m klasyczny K, M I, 11

4 50m klasyczny K,M 1, 1Iv, v, VI, VII, VI

5 25 m grzbietowy K, M I, 11

6 50m grzbietowy K,M I, v, Vv, Vi, VII, VIII

7 25m motylkowy K,M Il

8 50 m motylkowy K, M IV, V, VI, VII, VI

PRZEPISY TECHNICZNE:

1.
2.
3.

Zawodnicy maja prawo startu w dwoch konkurencjach indywidualnych

Zawody przeprowadzone sg seriami na czas

Zgloszenie jest jednoznaczne z o$wiadczeniem, ze zawodnik nie posiada
przeciwskazan do udziatlu w zawodach ptywackich



http://www.uksdelfingarwolin.pl/
http://www.uksdelfingarwolin.pl/

VIiIl. NAGRODY:

IX.

1.
2.
3.

Medale za miejsca I-I1I w kazdej konkurencji i kategorii

Dyplomy za miejsca I-VI w kazdej konkurencji i kategorii

Medale dla najlepszych zawodnikéw/czek z Ostrowi oraz spoza Ostrowi w kazdej
kategorii wiekowej za dwa najlepsze wyniki wg punktacji FINA 2019

ZASADY FINANSOWANIA:

1.
2.

Optata startowa to 10 zt od zgloszonego zawodnika
Ewentualne skreslenia zawodnikow bez ponoszenia optaty startowej mozliwe do
29.11.2019. Po uptywie tego terminu oplaty startowe pobierane beda wg zgloszen.

POSTANOWIENIA KONCOWE:

1.

Podczas zawodow obowiazujg przepisy FINA i PZP

2. Dekoracje odbywac si¢ beda z poslizgiem jednej konkurencji
3.
4. Kontakt z organizatorem zawodow: orka.ostrowmaz@gmail.com, tel. 500016944

W sprawach nie objetych niniejszym komunikatem decyduje organizator zawodow




