
 Polski Związek Kulturystyki Fitness i Trójboju Siłowego

Debiuty PZKFiTS w Kulturystyce, Kulturystyce Klasycznej i 
Fitness

K O M U N I K A T   K O Ń C O W Y
26 marca 2011 r., Ostrów Mazowiecka

Nie uwzględnia wyników badań antydopingowych

Kulturystyka klasyczna mężczyzn 175 cm

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1 RD2 RD3 SumaMiejsce

7 78/1751977-04-10Piotr SAWICKI 201 Sandow Legionowo 8125
4 75,2/174,51988-06-17Radosław SMYK 292 Violetta Bydgoszcz 111811
6 75,5/1721980-07-27Gabriel KOPERKIEWICZ 423 Koluszki 123014
5 71/172,51969-10-20Wiesław FRANKIEWICZ 604 LKS Trzebinia 204020

Kulturystyka klasyczna mężczyzn 180 cm

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1 RD2 RD3 SumaMiejsce

13 81,3/176,51985-04-08Tomasz CUDAK 231 Integracja Tarnobrzeg 7169
21 78,2/176,51983-01-29Maciej Piotr DRESSLER 502 Toruń 203019
16 83/1771985-07-30Mariusz ZALEWSKI 523 Warszawa 163619
10 75,5/1791977-05-21Artur SZMIDT 574 Lubin 253218
12 80,6/176,51988-01-16Michał BZDEK 635 Szczecin 194424
23 77,4/1761988-06-23Bartłomiej CZAJKOWSKI 676 Warszawa 175026
18 79,4/1781983-09-30Grzegorz PŁACZKOWSKI7 Ruda Śl. 27
26 85,2/179,51985-08-12Jarosław MATUSZCZYK8 Efekt Toruń 33
11 73,5/177,71984-10-18Łukasz MONDRY9 Człuchów 45
15 8,8/1761973-05-25Grzegorz SZKLARCZYK10 Olimp Zabrze 49
25 81.3/1761970-04-25Robert KRAWUŚ11 Warszawa 54

Kulturystyka klasyczna mężczyzn +180 cm

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1 RD2 RD3 SumaMiejsce

42 95,5/1891979-01-20Filip TECŁAW 181 Aplauz Warszawa 6126
29 84/1781989-06-01Radosław IGNATOWSKI 372 Morąg 152211
44 84/180/51981-09-01Mariusz WNUK 473 Efekt Toruń 153217
38 85,7/1811992-07-07Konrad GAJEWSKI 544 Olimp Radom 183619
40 90,7/1861985-12-24Maciej GÓRSKI 705 Człuchów 224828
34 88,2/1811985-09-20Łukasz DYMKOWSKI 866 Płock 285831
37 87,6/181,51987-05-22Hubert KAMIŃSKI7 Jasło 38
41 86,2/1821978-05-17Norbert PTAK8 Poznań 38
46 81/1811974-07-11Robert BERLIŃSKI9 Września 45
30 84,1/1821990-12-16Mateusz ZAKRZEWSKI10 Ełk 47
36 88,1/1831991-07-12Mateusz BRYDZIŃSKI11 Elbląg 53
45 83,3/181,51981-02-25Paweł KARPIŃSKI12 Warszawa 62
33 88/1811985-12-16Kamil SZALAK13 Lublin 63

Kulturystyka klasyczna mężczyzn OPEN

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1 SumaMiejsce

13 81,3/176,5Tomasz CUDAK 51 Integracja Tarnobrzeg 5
7 78/175Piotr SAWICKI 102 Sandow Legionowo 10
42 95,5/189Filip TECŁAW 153 Aplauz Warszawa 15

* - Dyskwalifikacja w związku w wykroczeniem naruszającym Przepisy Antydopingowe IFBB



Fitness kobiet

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1 RD2 SumaMiejsce

54 57/1671989-06-09Aleksandra CHMIELEWSKA 581 Bielsko-Biała 13
50 57/1691994-03-24Celina MAŁEK 1072 Rzeszów 17

Fitness mężczyzn

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1 RD2 SumaMiejsce

59 75,9/1771986-09-16Paweł ŻEREBIECKI 591 Warszawa 14
60 85,7/1851986-04-29Jan MISZCZYŃSKI 1062 Toruń 16

Fitness sylwetkowe kobiet 163 cm

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1 RD2 SumaMiejsce

85 48,8/1621983-05-16Agnieszka KALINOWSKA 551 Mińsk Mazowiecki 10
86 48,5/1591979-07-09Aneta NIKODEMSKA 10112 Warszawa 21
88 50,5/155,51983-09-14Katarzyna PĄGOWSKA 15143 Warszawa 29

Fitness sylwetkowe kobiet +163 cm

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1 RD2 SumaMiejsce

92 54/165,51966-02-26Beata YARO-KONIECKA 561 Toruń 11
98 56,3/1761990-10-03Sabina JAKUBOWICZ 11122 TKKF Azory Kraków 23
95 54,8/1661980-12-17Beata MROZIK 14143 Warszawa 28
96 57,7/1691982-12-23Monika MINORCZYK 21214 Kraków 42
90 54/1641978-11-13Monika MANN 23235 Chorzów 46
94 64/1741986-06-15Marta STANISZEWSKA 30306 Bydgoszcz 60
99 53,6/167,51981-07-18Emilia ŻELAZNA 357 Inowrocław 35

Fitness sylwetkowe OPEN

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1 SumaMiejsce

92 54/165,5Beata YARO-KONIECKA 51 Toruń 5
85 48,8/162Agnieszka KALINOWSKA 102 Mińsk Mazowiecki 10

Kulturystyka mężczyzn 75 kg

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1 RD2 RD3 SumaMiejsce

138 1986-04-18Artur SZUDROWICZ 221 Koronowo 81411
131 74,41975-07-23Piotr SOWIŃSKI 252 Żary 7189
135 71,81987-03-21Wojciech BOCHEŃSKI 503 Dębica 163420
130 73,71977-12-12Bronisław STĘPIEŃ 554 Olimp Zabrze 213418
121 701981-08-09Jarosław KOLATO 765 Olimp Radom 245228
120 Tomasz KAWSKI 866 Grudziądz 285824
137 74,71982-02-07Michał KASPERCZYK7 Kraków 35
126 67,41979-07-08Ignacy FIREK8 Warszawa 40

Kulturystyka mężczyzn 80 kg

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1 RD2 RD3 SumaMiejsce

146 78,91981-08-10Marcin ŻOCHOWSKI 151 Legionowo 5106
143 801982-01-23Piotr JABŁOŃSKI 302 Częstochowa 102013
145 76,41992-01-28Kamil KLUSZCZYŃSKI 473 Aleksandrów Łódzki 173013
147 801983-11-15Kamil WRÓBEL 634 Człuchów 214221
140 79,41990-04-22Mateusz ŁUKASIEWICZ 695 Ełk 214823

* - Dyskwalifikacja w związku w wykroczeniem naruszającym Przepisy Antydopingowe IFBB



Kulturystyka mężczyzn 90 kg

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1 RD2 RD3 SumaMiejsce

150 89,71975-05-25Adrian KRAWCZYK 181 Chorzów 8106
151 89,91982-11-17Jacek ŻARDECKI 452 Wapnica 133218
154 861971-12-06Sebastian SZMYD 473 Poznań 19289
156 Sławomir SIKORSKI 544 144021
152 84,31978-11-28Marcin WIAK 675 Ryki 214625
159 88,81986-01-27Mateusz RACZEK 816 Skawina 275430
164 83,71978-07-17Patryk LUBIENIECKI7 Płock 33
158 84,51984-08-29Krzysztof REINHARD8 Warszawa 36
153 84,71974-12-19Paweł PIĘTAK9 Skarżysko Kamienna 46
165 80,51979-06-19Piotr DZIEKAN10 Integracja Tarnobrzeg 50
157 86,71978-10-07Marcin ŚMIGIELSKI11 Legionowo 53
155 89,21989-01-23Mateusz GOLA12 Olimp Radom 59
168 89Piotr WIDERA13 Olimp Zabrze 65

Kulturystyka mężczyzn +90 kg

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1 RD2 RD3 SumaMiejsce

162 91,81985-06-27Jakub KUKUŁA 281 Tczew 8208
170 102,51982-10-03Piotr BUDZIŃSKI 302 Elbląg 121810
161 96,81973-04-29Piotr SZALBIERZ 453 Wrocław 153016
166 93,5/1831978-06-17Piotr KOT 464 Sopot 143216
163 106,91993-07-02Kamil TANWIC 765 Kędzierzyn Koźle 265026
160 94,41987-07-20Bartłomiej WOŹNIAK 886 Chełm 286028
169 120,41977-08-29Mariusz KWOLEK7 Bytom 35

Kulturystyka mężczyzn OPEN

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1 SumaMiejsce

150 89,7Adrian KRAWCZYK 51 Chorzów 5
138 Artur SZUDROWICZ 112 Koronowo 11
146 78,9Marcin ŻOCHOWSKI 143 Legionowo 14
162 91,8Jakub KUKUŁA 204 Tczew 20

Bikini - kategoria otwarta

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1 RD2 SumaMiejsce

65 53/1651985-02-02Dorota SZCZYPIOR 551 Efekt Toruń 10
69 56/1681982-10-04Małgorzata PAWŁOWSKA 10102 Warszawa 20
70 1989-02-22Katarzyna KONIECZNA 15153 Katowice 30

* - Dyskwalifikacja w związku w wykroczeniem naruszającym Przepisy Antydopingowe IFBB


