Polski Zwigzek Kulturystyki Fitness i Trojboju Sitowego

Debiuty PZKFiTS w Kulturystyce, Kulturystyce Klasycznej i
Fitness

26 marca 2011 r., Ostréw Mazowiecka

KOMUNIKAT KONCOWY

Nie uwzglednia wynikéw badan antydopingowych

Kulturystyka klasyczna mezczyzn 175 cm
Waga/

Miejsce| Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ Urodz. | wzrost |RD1 [RD2 | RD3 Suma
1 7 |Piotr SAWICKI Sandow Legionowo 1977-04-100 78/175 5 12 8 20
2 4 |Radostaw SMYK Violetta Bydgoszcz 1988-06-1775,2/174,5] 11 18 11 29
3 6 [Gabriel KOPERKIEWICZ Koluszki 1980-07-27| 75,5172 | 14 | 30 | 12 42
4 5 |Wiestaw FRANKIEWICZ LKS Trzebinia 1969-10-20| 71/1725 | 20 | 40 | 20 60

Kulturystyka klasyczna mezczyzn 180 cm
. . . .. Waga/

Miejsce[ Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ Urodz. w:,%ast RD1 | RD2 | RD3 Suma
1 13 [Tomasz CUDAK Integracja Tarnobrzeg 1985-04-08/81,3/176,5] 9 16 7 23
2 21 |Maciej Piotr DRESSLER Torun 1983-01-29/78,2/176,5] 19 | 30 | 20 50
3 16 [Mariusz ZALEWSKI \Warszawa 1985-07-30| 83/177 19 | 36 [ 16 52
4 10 |Artur SZMIDT Lubin 1977-05-21| 75,5179 | 18 | 32 | 25 57
5 12 [Michat BZDEK Szczecin 1988-01-16/80,6/176,5] 24 | 44 | 19 63
6 23 |Barttomiej CZAJKOWSKI Warszgwa 1988-06-23| 77,4176 | 26 | 50 | 17 67
7 18 |Grzegorz PL ACZKOWSKI Ruda Sl. 1983-09-30| 79,4178 | 27
8 26 |Jarostaw MATUSZCZYK Efekt Torun 1985-08-1285,2/179,5] 33
9 11 fukasz MONDRY Cztuchow 1984-10-18/73,5/177,7| 45
10 15 |Grzegorz SZKLARCZYK Olimp Zabrze 1973-05-25 8,8/176 | 49
11 25 [Robert KRAWUS \Warszawa 1970-04-25 81.3/176 | 54

Kulturystyka klasyczna mezczyzn +180 cm
. . . .. Waga/

Miejsce| Nr Zawodnik Klub / Miejscowo$é | Urodz. | warae; |RD1 [RD2 |RD3 Suma
1 42 [Filip TECLAW Aplauz Warszawa 1979-01-20| 95,5/189 | 6 12 6 18
2 29 |Radostaw IGNATOWSKI Morag 1989-06-01] 84/178 11 22| 15 37
3 44 Mariusz WNUK Efekt Torun 1981-09-01| 84/180/5 [ 17 | 32 | 15 47
4 38 |Konrad GAJEWSKI Olimp Radom 1992-07-07| 85,7/181 [ 19 | 36 | 18 54
5 40 [Maciej GORSKI Cztuchow 1985-12-24] 90,7/186 | 28 | 48 | 22 70
6 34 Jukasz DYMKOWSKI Ptock 1985-09-20| 88,2/181 | 31 | 58 | 28 86
7 37 [Hubert KAMINSKI Jasto 1987-05-22/87,6/181,5] 38
8 41 |Norbert PTAK Poznan 1978-05-17] 86,2/182 | 38
9 46 [Robert BERLINSKI Wrzesnia 1974-07-11]  81/181 45
10 30 |Mateusz ZAKRZEWSKI Etk 1990-12-16] 84,1/182 | 47
11 36 [Mateusz BRYDZINSKI Elblag 1991-07-12 88,1/183 | 53
12 45 |Pawet KARPINSKI \Warszawa 1981-02-2583,3/181,5| 62
13 33 |[Kamil SZALAK Lublin 1985-12-16] 88/181 63

Kulturystyka klasyczna mezczyzn OPEN
. . . .. Waga/

Miejsce| Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ Urodz. w:,%ast RD1 Suma
1 13 [Tomasz CUDAK Integracja Tarnobrzeg 81,3/176,5] 5 5
2 7 |Piotr SAWICKI Sandow Legionowo 78/175 10 10
3 42 [Filip TECLAW Aplauz Warszawa 95,5/189 | 15 15

* - Dyskwalifikacja w zwigzku w wykroczeniem naruszajacym Przepisy Antydopingowe IFBB



Fitness kobiet

" : . o Waga/
Miejsce[ Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ Urodz. Wzar%ast RD1 | RD2 Suma
1 54 |Aleksandra CHMIELEWSKA Bielsko-Biata 1989-06-09 57/167 8 5 13
2 50 |Celina MALEK Rzeszow 1994-03-24] 57/169 7 10 17
Fithess mezczyzn
" - . oz Waga/
Miejsce[ Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ Urodz. Wzar%ast RD1 | RD2 Suma
1 59 [Pawet ZEREBIECKI Warszawa 1986-09-16| 7591177 [ 9 5 14
2 60 [Jan MISZCZYNSKI Torun 1986-04-29 85,7/185 [ 6 10 16
Fitness sylwetkowe kobiet 163 cm
" . " » Waga/
Miejsce| Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ Urodz. W;r%ast RD1 | RD2 Suma
1 85 |Agnieszka KALINOWSKA Mirisk Mazowiecki 1983-05-16| 48,8/162 | 5 5 10
2 86_JAneta NIKODEMSKA Warszawa 1979-07-09 48,5/159 | 11 | 10 21
3 88 |Katarzyna PAGOWSKA Warszawa 1983-09-14{50,5/155,5] 14 | 15 29
Fitness sylwetkowe kobiet +163 cm
" - . oz Waga/
Miejsce[ Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ Urodz. Wzar%ast RD1 | RD2 Suma
1 92 |Beata YARO-KONIECKA Torun 1966-02-26 54/1655 | 6 5 11
2 98 |Sabina JAKUBOWICZ TKKF Azory Krakéw 1990-10-03 56,3/176 | 12 | 11 23
3 95 |Beata MROZIK Warszawa 1980-12-17] 54,8/166 [ 14 | 14 28
4 96 |Monika MINORCZYK Krakow 1982-12-23 57,7/169 | 21 | 21 42
5 90 |Monika MANN Chorzéw 1978-11-13] 54/164 | 23 | 23 46
6 94 |Marta STANISZEWSKA Bydgoszcz 1986-06-15( 64/174 | 30 | 30 60
7 99 [Emilia ZELAZNA Inowroctaw 1981-07-18(53,6/167,5] 35 35
Fitness sylwetkowe OPEN
" - . oz Waga/
Miejsce[ Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ Urodz. Wzar%ast RD1 Suma
1 92 |Beata YARO-KONIECKA Torun 54/1655 | 5 5
2 85 |Agnieszka KALINOWSKA Minsk Mazowiecki 48,8/162 [ 10 10
Kulturystyka mezczyzn 75 kg
" . " » Waga/
Miejsce[ Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ Urodz. W;r%ast RD1 | RD2 | RD3 Suma
1__[ 138 |Artur SZUDROWICZ Koronowo 1986-04-18 1] 14] 8 22
2 131 |Piotr SOWINSKI Zary 1975-07-23 744 9 18 1 7 25
3 135 |Wojciech BOCHENSKI Debica 1987-03-21] 718 20 | 34| 16 50
4 130 [Bronistaw STEPIEN Olimp Zabrze 1977-12-120 73,7 18 | 34 | 21 95
5 121 |Jarostaw KOLATO Olimp Radom 1981-08-09 70 28 | 52 | 24 76
6| 120 [Tomasz KAWSKI Grudzigdz 24 | 58 | 28 86
7 137 Michat KASPERCZYK Krakow 1982-02-07] 74,7 35
8 126 [Ignacy FIREK \Warszawa 1979-07-08 674 40
Kulturystyka mezczyzn 80 kg
" . " » Waga/
Miejsce[ Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ Urodz. W;r%ast RD1 | RD2 | RD3 Suma
1 146 [Marcin ZOCHOWSKI Legionowo 1981-08-10 78,9 6 1 10 5 15
2| 143 |Piotr JABLONSKI Czestochowa 1982-01-23 80 13 [ 20 | 10 30
3 145 [Kamil KLUSZCZYNSKI Aleksandrow todzki 1992-01-28| 76,4 13 [ 30 | 17 47
4 147 |Kamil WROBEL Cztuchdw 1983-11-15 80 21 | 42 | 21 63
5 140 [Mateusz t UKASIEWICZ Etk 1990-04-22 79,4 23 | 48 | 21 69

* - Dyskwalifikacja w zwigzku w wykroczeniem naruszajacym Przepisy Antydopingowe IFBB




Kulturystyka mezczyzn 90 kg

" - . . o Waga/
Miejsce[ Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ Urodz. w:,%ast RD1 | RD2 | RD3 Suma
1 150 [Adrian KRAWCZYK Chorzéw 1975-05-25 89,7 6 10 8 18
2 151 |Jacek ZARDECKI Wapnica 1982-11-17] 89,9 18 | 32 | 13 45
3 154 [Sebastian SZMYD Poznan 1971-12-06| 86 9 1 28] 19 47
4 156 [Stawomir SIKORSKI 21 ] 40 [ 14 54
5 152 [Marcin WIAK Ryki 1978-11-28| 84,3 25 | 46 | 21 67
6 159 [Mateusz RACZEK Skawina 1986-01-27] 88,8 30 | 54 [ 27 81
7 164 [Patryk LUBIENIECKI Plock 1978-07-17] 83,7 33
8 158 [Krzysztof REINHARD Warszawa 1984-08-29 84,5 36
9 153 |Pawet PIETAK Skarzysko Kamienna 1974-12-19 84,7 46
10 | 165 [Piotr DZ’IEKAN Integracja Tarnobrzeg 1979-06-19 80,5 50
11 [ 157 Marcin SMIGIELSKI Legionowo 1978-10-07 86,7 53
12| 155 |Mateusz GOLA Olimp Radom 1989-01-23 89,2 59
13 | 168 [Piotr WIDERA Olimp Zabrze 89 65
Kulturystyka mezczyzn +90 kg
" - . . o Waga/
Miejsce| Nr Zawodnik Klub / Miejscowo$¢ | Urodz. | wareet |RD1|RD2 [RD3 Suma
1 162 |Jakub KUKULA Tczew 1985-06-27] 918 8 1 20| 8 28
2 170 [Piotr BUDZINSKI Elblag 1982-10-03 102,5 10 [ 18 | 12 30
3 161 [Piotr SZALBIERZ Wroctaw 1973-04-29 96,8 16 [ 30 | 15 45
4 166 [Piotr KOT Sopot 1978-06-17] 93,5/183 | 16 | 32 [ 14 46
5 163 [Kamil TANWIC Kedzierzyn Kozle 1993-07-02f 106,9 26 | 50 [ 26 76
6 160 [Barttomiej WOZNIAK Chetm 1987-07-20| 94,4 28 | 60 [ 28 88
7 169 [Mariusz KWOLEK Bytom 1977-08-29] 120,4 35
Kulturystyka mezczyzn OPEN
" - . . o Waga/
Miejsce[ Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ Urodz. w:,%ast RD1 Suma
1 150 [Adrian KRAWCZYK Chorzéw 89,7 5 5
2| 138 |Artur SZUDROWICZ Koronowo 11 11
3 146 [Marcin ZOCHOWSKI Legionowo 78,9 14 14
4 162 |Jakub KUKULA Tczew 91,8 20 20
Bikini - kategoria otwarta
" - . » Waga/
Miejsce[ Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ Urodz. w:,%ast RD1 | RD2 Suma
1 65 |Dorota SZCZYPIOR Efekt Torun 1985-02-020 53/165 5 5 10
2 69 |Matgorzata PAWLOWSKA Warszawa 1982-10-04] 56/168 | 10 | 10 20
3 70 |Katarzyna KONIECZNA Katowice 1989-02-22 15 1 15 30

* - Dyskwalifikacja w zwigzku w wykroczeniem naruszajacym Przepisy Antydopingowe IFBB




